Trening Umiejgtnosci Spotecznych(Tus)
z elementami Treningu Zastepows
Agresji (TZA)
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z trudnosciami w sferze spotecznej

*nawigzywanie kontaktéw
*adaptacja do nowych sytuacii
- s "impulsywno$d
‘panowanie nad emocjami

*zachowania opozycyjne, buntownicze

‘nieumiejetnoéé dostosowania sie do zasad
‘niesmiafo$é, wycotanie
‘uleganie niekorzystnym wptywom
‘problemy wychowawcze
"takze dla dzieci z zespotem Aspergera, autyzmem, ADHD

Organizacja zajec:
e grupy 4 - 7 0séb,
e rozpoczecie zajeé w pazdzierniku 2025,
« prowadzone przez dwdch psychologéw /pedagogdw - certyfikowanych
trenerdw umiejetnosci spotecznych,

o kwalifikacja do grupy we wrzeséniu - konsultacja (50 min /150 z1);
e zajecia 0 17:00 lub 18:20 (wtorki lub czwartki).

Cena za caty cykl zajeé 30 spotkan (28 treningédw+2 konsultacje):

3200 zt (~114 zt/spotkanie)
lub dwie raty po 1700 zt (~121 zt/spotkanie)
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4 Wiecej informacji na www.konwaliowa.pl



